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                                                     12.NODARBĪBA
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DIEVA PLĀNS ĢIMENEI


[image: image2]1.Laulības pamats ir Dieva griba. 
1..Mozus 2:18 __________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
1.Mozus 1: 27-28 Un Dievs radīja cilvēku pēc Sava tēla, pēc Dieva tēla Viņš to radīja, vīrieti un sievieti Viņš radīja. 28 Un Dievs tos svētīja un sacīja uz tiem: _________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
2. Ģimene – tā ir draudze, kuras uzdevums ir evaņģelizēt, dziedināt slimos utt. – nostiprināt Dieva Valstību uz zemes. Dievs uz laulību skatās kā uz draudzi, kur:
A. VĪRS ir priesteris – Kristus lomas pildītājs – galva;     B. SIEVA – draudzes lomas pildītāja – Kristus miesa.

Efez.5:23-25 Jo vīrs ir sievas _____________, tāpat kā Kristus ir ______________ galva, būdams Savas miesas Pestītājs. Bet, kā draudze ir ___________________ Kristum, tāpat arī sievas saviem vīriem ___________________. 
Vīri, ______________ savas sievas, tāpat kā Kristus ir mīlējis Savu draudzi, _______________________________

_____________________________________________________________________________________________ 
3. Sātans kārdina cilvēkus caur iemīlēšanās jeb „ieķeršanās” dēmonu. Flirts, koķetēšana, kaisle, kas aptumšo saprātu, loģiku, nāk no sātana. Mīlestība cilvēku padara laimīgu, dēmoni cilvēku padara nelaimīgu un izdilušu.
2.Sam.13:2 .. Amnons ļoti nobēdājās savas mīlestības dēļ uz savu pusmāsu Tamāru, tā, ka viņš palika ___________
4. 2.Sam.13:15 Kaislība – mīlestības ilūzija, kas var pārvērsties pretīgumā un nepatikā.      JĀ           NĒ

5. Rom. 12:1 Mums ir jānodod sevi, resp., sava miesa par dzīvu, ___________________________________
_______________________________________________________________________________________
6. 1. Korint. 6:9-10 Netiklība jeb pirmslaulību sakari nav svēta un laba dāvana ne Dievam, ne nākamajam laulātajam draugam. Pāvils brīdina, ka Dieva valstību neiemantos ne _____________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ , ne zagļi, ne mantrauši, ne dzērāji, ne zaimotāji, ne laupītāji..
7. 1. Jāņa 1:7 Ja esi dzīvojis pirmslaulību attiecībās, tad nožēlo grēkus un Dievs tev piedos, jo Jēzus asinis _________________________________________________________________________  Dzīvo svētu dzīvi!
8. 2. Korint. 5:17 Gan vīram, gan sievai ir spēks katram ieņemt Dieva paredzēto pozīciju laulībā.

 JĀ                   NĒ

KAMĒR VĒL NEESI PRECĒJIES:
1. Psalms 119:105 Tavs vārds ir ______________________________________________________________
Gaismu jeb vadību savai dzīvei mēs gūstam, lasot un paklausot Dieva Vārdam.
2. 2.Korint.6:14 ___________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
No kā Pāvils šajā Rakstu vietā brīdina? Atzīmē vienu atbilžu variantu!

A. Lai mēs būtu naidīgi attiecībā pret neticīgajiem
B. Lai mēs neveidotu ar neticīgajiem tuvas, intīmas attiecības, resp., lai mēs nestātos laulībā ar neticīgajiem
       3. Sāl.pam. 4:23 Pāri visam, kas jāsarga, sargi savu ______________________________________________

_______________________________________________________________________________________
Kontrolē, sargā savas domas, fantāzijas, it īpaši, kas attiecas uz intīmo dzīves sfēru. Esi uzmanīgs, neflirtē ar pretējo dzimumu. Neapdomīgi atraisītu emociju rezultāts ir emocionāla pieķeršanās cilvēkam, kurš neatbilst tev kā dzīvesdraugs.
4. Apbruņojies ar pacietību! Esi gatavs gaidīt savu nākamo dzīvesdraugu!
Jesajas 64:4 Kopš mūžīgiem laikiem nav dzirdēts un piedzīvots, neviena acs to nav redzējusi, ka _______________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Dzīvesdrauga izvēlē konsultējies, lūdz padomu dievbijīgiem cilvēkiem – mācītājam vai draudzes līderiem.
Sāl.pam. 15:31 Auss, kas uzklausa, pakļaujas, paklausa dzīves pamācības, ________________________________ 
6. Laulātā draudzene vai draugs ir dāvana no Dieva. Tā apliecina Dieva labvēlību.
Sāl.pam.18:22 Kas atrod sev laulātu draudzeni, tas atrod sev tiešām ko labu un var līksmoties, ka _______________
_______________________________________________________________________________________
7. Tātad, ja tu gribi labu dzīvesdraugu no Dieva, tev ir jācenšas pirmkārt iemantot Dieva labvēlība, nevis jādzenas nākamā dzīvesdrauga meklējumos. JĀ                   NĒ    





Psalms 37:4  Meklē _____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________
ĢIMENES VEIDOŠANAS PAMATPRINCIPI
1. 1.Mozus 2:24 Tādēļ ______________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
2. ATSTĀT nozīmē, ka ne vecāki, ne radinieki nejaucas jaunlaulāto iekšējās lietās, nekontrolē tos, necenšas
ietekmēt vai uzspiest savu gribu.    JĀ               NĒ
3. ATSTĀT nozīmē, ka ne sieva, ne vīrs nenes savas ģimenes nesaskaņas ārā no mājas. 
Sāl. pam. 10:19 Kur daudz vārdu, tur neiztiek bez grēka, bet, kas savu muti ________________________________
4. Laulība rada jaunu radījumu – vienu miesu Jēzū Kristū. Tad nav vairs vīrieša vai sievietes ar izteiktām labām

un sliktām rakstura īpašībām, kādas tās bija pirms laulībām. Abi kļūst par viens otra atspulgu. Laulības mērķis ir no diviem izveidot vienu – viena galva, vieni mērķi, vienoti uzskati utt. 
2.Korint. 5:17 Tādēļ, ____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________
5. Mateja 19:6 Tev ir jāpieķeras savai otrajai pusītei. Diviem ir jākļūst par vienu miesu, ir jāpanāk pilnīga

atbilstība. Laulībā nemitīgi jāatbrīvojas no visa, kas attiecībās rada konfliktus.    JĀ               NĒ
6. Mateja 9:16-17 Ja tu neatstāsi veco, tu nevarēsi pieķerties jaunajam. ATSTĀT nozīmē – noliedz pats sevi, 
upurējies otra labā! Savu gaumi, paradumus, spriedumus, domāšanu.    JĀ               NĒ
7. Jāņa 3:16 Mīlestība pirmkārt ir:  Atzīmē vienu atbilžu variantu!
A. tas, ko tu saņem no partnera

B. tas, ko tu atdod partnerim

8. 1.Kor.13:8 Ja Dievs veido ģimeni, mīlestība nekad nebeidzas. Laulībā partneru mīlestība tikai pieaug. JĀ      NĒ
9. Tu nespēsi iemīlēt partneri un upurēties viņam, ja nebūsi patiesi iemīlējis Dievu un ja tev nebūs personīgas, 
disciplinētas ikdienas attiecības ar Viņu lūgšanu kambarī.
Mateja 22:37-39 Bet Jēzus tam sacīja: ______________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________

Šis ir augstākais un pirmais bauslis. Otrs tam līdzīgs ir: ________________________________________________ 
10. Bez sevis aizliegšanas nevar kalpot Dievam, nevar arī būt laimīga laulība.
Mateja 16:24 Tad Jēzus sacīja uz Saviem mācekļiem: "_________________________________________________
_________________________________________________________________________________________

11. Ebr. 11:3 Stipras laulības pamatā ir garīgās, dvēseles un miesas vajadzību apmierinājums. Laulāto

garīgā saskaņa nosaka saskaņu arī dvēseles un miesas līmenī, jo no neredzamā ______________________________
12. Sievai ir svarīgas savstarpējās sarunas, kurās viņa var sevi izteikt, savukārt vīrietim raksturīga īpašība ir, ka 
viņš runā ļoti konkrēti un racionāli. Vīri, mācieties klausīties! Tas, kā vīrs apmierina sievas dvēseles vajadzības savstarpējās sarunās, nosaka, kā sieva apmierina vīru seksuāli. Taču izvairieties no tēmām, kas bojā attiecības, neaizvainojiet viens otru, nepieminiet vecos grēkus, esiet paškritiski!    JĀ               NĒ
13. Kur nav upurējošas mīlestības, tur nav arī apmierinājuma seksuālajā jomā. Tas ir apmāns – iedomāties, ka 

romāns ar kādu citu spēs tev dot lielāku baudu nekā attiecības ar laulāto draugu.
Sāl.pam. 5: 3-4 Jo ______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ ,

bet pēc tam tās ir rūgtas kā vērmeles un asas kā abās pusēs griezīgs zobens. 
14. Sāl.pam. 5: 11 Laulības pārkāpšana ir nodevība, kas noved pie lāsta un slimībām.  JĀ               NĒ
15. Grēks sākas sirdī, domās. Ja tu gūsti garīgo apmierinājumu, ja tu apmierini savas dvēseles 

vajadzības ārpus ģimenes, tas ir paklīšanas sākums. Ja tev šķiet interesantāk sarunāties ar kādu citu, nevis ar savu laulāto draugu, tu esi dvēselē paklīdis!
Sāl.pam. 5: 15-17 ___________________ pats no savas bedres, un lai tavas upes ___________________________! 
Jeb vai tavi avoti lai ___________________________ un tavu strautu ____________________________ uz ielām? 
Nē, bet lai tie __________________________________________________ un nevienam svešiniekam kopā ar tevi. 
16. Sekss nav vienīgi bērnu radīšanai, tas ir laulības dzīves sastāvdaļa, lai apmierinātu partneru vajadzības.
Tu gūsi maksimālu baudu, ja apmierināsi partnera vajadzības!
Sāl.pam. 5: 19 .. pieglaudies allažiņ pie viņas krūtīm un _______________________________________________
____________________________________________________________________________________________! 
17. Galvenā atšķirība ir tā, ka vīrietim piemīt seksuāls bads, sievietei savukārt ir nepieciešams maigums,

iejūtība, viņa vēlas sajust vīra uzmanību, sievietei patīk, ja viņu apskauj, viņai ļoti patīk ziedi, kas ir maiguma izpausme. Ja vīrs nav iemācījies izteikt sievai komplimentus, jūsmot par viņu, tad viņš sevi apzog seksā. Sievieti atmodina, iekārdina maigums, priekšspēle, kas nesākas tikai gultā, bet kas kļūst par ģimenes atmosfēru. 
Augstā dziesma 6: 4-10 Izraksti 5 komplimentus, ko Sālamans saka savai iemīļotajai! 
1.________________________________________   2. __________________________________________
3.________________________________________   4. __________________________________________
5._____________________________________

Ja partneri izvirza mērķi maksimāli apmierināt otra vajadzības, viņi piedzīvo, ka attiecības kļūst arvien bagātākas mīlestības, cieņas un labvēlības atmosfērā un ģimene kļūst stipra, ienaidniekam nepieejama.
DIEVA IECELTA KĀRTĪBA ĢIMENĒ

VĪRS

1. 1.Korint. 11:3 Dieva iecelta kārtība ģimenē: sievas galva ir ___________, bet vīra galva ir _____________.
Vīrs reprezentē ģimenei Kristu. Ģimenes panākumi būs atkarīgi no vīra personīgajām attiecībām ar Jēzu.

2. Būt ģimenes galvai nozīmē būt atvērtam sarunai, uzklausīt katra ģimenes locekļa vajadzības, tad mācēt šo 
informāciju apstrādāt, pieņemt pareizu lēmumu un attiecīgi rīkoties.  JĀ               NĒ
Sāl. pam. 3:6 bet domā __________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
3. Vīram ir jākļūst par labu līderi, kuram ir stingrs raksturs, mērķtiecība, atbildības sajūta un uzticamība mazās
lietās.
Lūkas 16:10-11 Kas ________________________ lietā ir uzticams, tas arī lielās lietās ir _____________________, un, kas vismazākā lietā ir netaisns, tas arī lielās lietās ir netaisns. Ja jūs neesat bijuši uzticami netaisnās mantas lietās, kas jums uzticēs __________________? 
4. Vīrs uzņemas garīgo atbildību par to, kas notiek ģimenē. Viņš uzklausa Kristus balsi, iestājas par savu

ģimeni utt. Vīrs rada garīgo atmosfēru mājās, līdzīgi kā mācītājs ir atbildīgs par garīgo atmosfēru draudzē. Ja vīrs zaudē kontaktu ar Kristu, tad sieva lūdz par vīru un/vai uzņemas garīgo atbildību. 

Sāl. pam. 14:1 _______________________________________________________________________ savu namu..
5. Augstā dz. 1:8-10 Kristus ir Savas draudzes līgavainis, kurš pret to ir maigs, uzmanīgs un pilns

mīlestības. Vīri, esiet tādi paši pret savām sievām!

6. Efez.5: 25 Vīri, __________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
7. Sanumurē pēc kārtas vīra prioritātes:
____ DIEVS


___ BĒRNI

____ SIEVA


___ DRAUDZE 


SIEVA
Psihoterapeite Dr.Lora Šlesindžere: Vīrieši patiešām nav tik sarežģīti, kā mums šķiet. Viņiem patīk dzirdēt, ka viņu sievietes ir laimīgas un ka viņi ir šīs laimes cēlēji. Vīriešiem patīk komplimenti, patīk, ja viņus apbrīno. Gaušanās un kritizēšana mīlestību pamazām iznīcina. Iemesls, kāpēc viņiem piemīt tendence glābt jaunavas no briesmām, ir tāds, ka viņi, izrādot bruņnieciskumu, alkst pēc apbrīnas.
1. 1.Korint. 11: 8-9 Jo vīrs __________________________________________________________________ 
Jo vīrs nav radīts sievas dēļ, _______________________________________________________________________
2. Kolos. 3:18 Sievas, ______________________________________________________________________ 
3. Sāl. pam. 31:10-31 Sieva rūpējas par mīlestības atmosfēru ģimenē. Parasti sievas gatavo ēst,

iepērkas, mazgā veļu, uzkopj māju, viņas ir čaklas, gādīgas, uz viņām var paļauties, uzticamas, nav kašķīgas, bet ir mīlīgas.     JĀ               NĒ
4. Ja sieva nav pilnīgi nodevusies Dievam, vai viņa būs gatava nodoties ģimenei un mīlēt savu vīru? ​​​________
5. Kad sieva pakļaujas dievišķajai kārtībai un ieiet vīra aizbildniecībā, viņa saglabā savu veselību, labu
garastāvokli utt. Sieva nenes konfliktus ārpus ģimenes, staigādama apkārt un sūdzēdamās, ka viņas vīrs ir neglābjams.     JĀ               NĒ
6. Jāņa 10:27 Dažkārt sievas sāk pirmās garīgi attīstīties. Sieva, tas tev tiek dots ar vienu mērķi – lai tu
izpildītu savu palīga sūtību – paceltu savu vīru un tad palaistu sev priekšā! Sieva seko vīram kā draudze seko Jēzum.     JĀ               NĒ
7. Vairākumam sieviešu, kuras sūdzas, ka nesaņem no sava vīra to, ko vēlas, vajadzētu attapties un atzīt, ka 
viņas pret vīru izrāda necieņu un izturas nievājoši. Uzticieties savam vīram. Atzīstiet, ka viņam ir sava pieeja, kā visu padarīt. Lai būtu pareizi izdarīts, ne vienmēr ir jārīkojas pēc jūsu prāta. Ja sievietes izturas kā mazi bosi, vīri vairs necenšas viņām izpatikt.

Runājiet ar viņu skaidru valodu, dāvājiet viņam cieņu, atzinību, ēdienu un labu mīlēšanos. Tad vīrietis jūsu labā izdarīs visu, ko vēlaties – gan stulbas, gan gudras lietas.   CENTĪŠOS    

 NECENTĪŠOS

8. Kā panākt vēlamo rezultātu? Atzīmē vienu atbilžu variantu! IR JĀIZNES ATKRITUMI:

A. SCENĀRIJS: Uzkliedz viņam ik pa 5 minūtēm, lai atgādinātu, ka jāiznes atkritumi. Tad sarāj, kāpēc par spīti taviem atgādinājumiem un par spīti tam, ka viņš dara kaut ko citu, tas vēl nav izdarīts. Tad saasini situāciju, metot viņam acīs visu, ko viņš pēdējā desmitgadē izdarījis, lai tevi saniknotu. Tiklīdz viņš beidzot ir iznesis atkritumus, pasaki: „Bija jau arī pēdējais laiks to izdarīt!” Pēc tam ieskrien otrā istabā, uzmet lūpu un gultā pagriez viņam muguru.

B. SCENĀRIJS: Dari viņam zināmu, ka esi nolikusi atkritumu maisu pie durvīm. Tad pajautā, vai tad, kad viņam būs brīvāks brīdis, viņš nevarētu iznest atkritumus. Neatgādini to vēlreiz. Sagaidi, kad viņš, iemetis maisu konteinerā, atgriežas. Sniedz viņam saldu buču un pasaki, ka tā bija liela palīdzība, jo tev pašai grūti ar vienu roku pieturēt konteinera vāku, ar otru tajā iesviest smago maisu.

BĒRNI
18. Kādiem ir jābūt bērniem? 
Efez.6:1-2 Bērni, ______________________________________________________________________________ 
Godā savu tēvu un māti..
Efez.6:4 būt paklausīgiem____________________________________
19. Ko Dieva Vārds saka par bērnu pārmācīšanu ar rīksti jeb žagaru? 
Sāl.pam. 22:15 ________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 
20. Ebrejiem 12:6-11 Vai bērna pārmācīšana ar žagaru nozīmē, ka vecāki viņu nemīl?  MĪL
            NEMĪL

Vecākiem ir jāattīsta bērnos personība. Nedrīkst nomākt bērnos Dieva ielikto talantu, temperamentu, pakļaujot to savai gribai, un kontrolei. Vecākiem ir jācenšas bērnos realizēt unikālo Dieva doto plānu. Ir jābūt aizlieguma joslām (nedrīkst!) un jābūt arī brīvībai (darbojies pats!).
21. Laulībā var rasties problēmas, ja sieva bērnus sāk mīlēt vairāk par savu laulāto draugu. Laulības stiprumu 
nosaka nevis bērni, bet sievas un vīra savstarpējā mīlestība.
Atklāsmes 2:4-5 Bet Man pret tevi ir tas, ___________________________________________________________. Tad nu pārdomā, _______________________________________________________________________________ pirmos darbus. 
--------------------------------------------

Ko tu iemācījies šajā nodarbībā? ___________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

PALDIES!



Draudze un sabiedrība nevar būt stipras, ja tajās ir nestabilas ģimenes. Laulība un ģimene ir primāra sociāla pamatšūna, kas veido sabiedrību un draudzi. 


Ģimene ir Dieva nams, draudzes izpausmes pirmā pakāpe.


Ļedjajevs








